3. NomHuTe! Jlyywie ymHan KHura,
YeM NpoCMOTP Tenesusopa.
4. MMo6bute ceoero pebeHka.

1 HavuHadime HoBbIl gerb ¢ YAIbIOKU U ympeHHeld pa3MuHK
2 Cobmogasime pexuM gHs

5. Ucnonbayite 10. Jlyqwwun Bua otabixa -
€CTeCTBEeHHbIe 7.He nenaitte 3a peBenka To, 4To oH MoxeT caenats | ATO MPOrySika ¢ CeMbeWn

UM MOXET HaYYUTLCA AenaTth CaMOCTOATENBHO.
(baKTOpbl 8. MNpuyyaite pebeHka k Tpyay, camoobecnyxueaHuno Ha CBEXEM BO3[yXxe, a nyvuiee

3aKanumeaHusa - COIHuE, gnap;mky.ﬁ : pa3Brie4eHne - cCoeMmecTtHasa urpa
BO3AYX U BOAA. . Yauwe o6HuMmaiiTe cBoe Yano. C poauTensMu.

6. MNokaxute cesonm
npUMepom

noboB K 300pOBOMY
obpasy XusHu.




