
 

 

Уважаемые родители! 

 

при подготовке 

 ребенка к школе необходимо 

обратить внимание 

 на следующие моменты: 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Психологи советуют... 

  

Ученье — свет, а неученье – тьма 

  

Учёба и труд к победам ведут 

  

Учить – ум точить 
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10 советов родителям 

будущих первоклассников: 
1) Заранее познакомьтесь со школой, 

условиями обучения и учителем. 

2) Обсудите с ребенком те правила и 

нормы, с которыми он встретится в 

школе. Объясните их 

необходимость и целесообразность.  

3) Выделите ребенку место для 

занятий дома. 

4) Поддерживайте в ребенке его 

стремление стать школьником. 

5) Избегайте чрезмерных требований к 

ребенку. 

6) Составьте вместе с будущим 

первоклассником распорядок дня и 

следите за его соблюдением. 

7) Приучайте ребенка содержать в 

порядке свои вещи и школьные 

принадлежности. 

8) Ребенок имеет право на ошибку. 

Поэтому не относитесь к его 

первым неудачам как к краху всех 

ваших надежд. Помните: ему очень 

необходима ваша помощь и 

поддержка. 

9) Не пропустите первые трудности в 

обучении. Обращайте внимание на 

любые затруднения, особенно если 

они становятся частыми. 

10) Не перегружайте ребенка учебой. 

  

Школьные пренадлежности 

первоклассника: 

1. Школьная форма. 

2. Спортивная форма и обувь. 

3. Сменная обувь. 

4. Тетради в крупную клетку. 

5. Тетради в косую линейку. 

6. Обложки для книг и тетрадей. 

7. Альбомы для рисования. 

8. Ручки. 

9. Карандаши цветные(простые). 

10. Фломастеры. 

11. Линейка. 

12. Ластик, точилка. 

13. Краски акварельные(гуашь). 

14. Кисточки для клея и красок. 

15. Стакан – непроливайка. 

16. Ножницы. 

17. Клей ПВА и клей карандаш. 

18. Пластилин 

19. Счетные палочки 

20. Наборы цветной бумаги, белого 

и цветного картона. 

 

  

 
 

Что важно сделать перед 

школой? 

 Развивать мелкую 

моторику рук. 

 Сформирировать интерес 

к книге. 

 Приучить соблюдать 

режим дня. 

 Сформировать навыки 

самообслуживания и 

самостоятельности. 

 Научить ребенка 

общаться со 

сверстниками. 



 


